
Ida Saoirse 
(pronunciato sir + sha)
È il nome di nostra figlia, diagnosticata con T21,
Scriviamo questo piano del parto per esprimere le nostre preferenze durante il travaglio e l’immediato post-partum,
per aiutarvi a supportarci in un momento irrimediabilmente difficile per noi e nel nostro lutto. 
Ci ricorderemo per sempre del Vostro supporto, 
come ci ricorderemo e ameremo per sempre nostra figlia. 

Mamma: Gloria
Papà: Jonas 
Desideriamo:
· Essere informati su ogni procedura e sul progresso del travaglio, dando il nostro consenso per ogni procedura
· E’ molto importante per noi, che il personale o chiunque entri nella nostra stanza sia a conoscenza della nostra situazione, del nostro lutto e presti attenzione al linguaggio usato per riferirsi all’interruzione di gravidanza, a noi genitori e nostra figlia. Le parole ‘aborto’, ‘prodotto di concepimento/abortivo di’, o simili non dovrebbero essere MAI utilizzati con noi
· Desidero avere la presenza del mio partner per tutto il tempo e, se non fosse possibile, la presenza di mia madre 
· E’ molto importante per noi trascorrere tutto il tempo che desideriamo, indisturbati, con nostra figlia, possibilmente incoraggiando il contatto pelle-a-pelle, subito dopo la nascita
· Se possibile, desideriamo rimandare le varie procedure di peso, esaminazione della placenta e raccolta di informazioni dopo aver trascorso il tempo necessario per noi con nostra figlia. Se non fosse possibile, Vi chiediamo di chiederci il nostro consenso prima di un qualsiasi allontanamento della bambina
· Desideriamo seppellire nostra figlia al cimitero sebbene la piccola età gestazionale non lo richieda sistematicamente. Inoltre vi domandiamo di riferirvi a lei col nome di ‘Ida Saoirse’ in tutte le pratiche di sepoltura, invece del classico ‘prodotto abortivo di…’ 

[bookmark: _GoBack]Grazie mille, il Vostro supporto e compassione saranno apprezzati enormemente e renderanno il nostro addio un ricordo meno doloroso
